Streszczenie

W dysertacji doktorskiej pt.: ,,Uwarunkowania i patomechanizmy zachowan trudnych

v adolescentéw 7 glebszs

niepelnosprawnodcia  intelektualng”  zasadniczym  celem
prowadzonych badan byto okreslenic uwarunkowan nietypowych zachowan mitodziezy
z niepelnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym i znacznym. Zatozono, 7¢ na
eskalacjg zachowan problemowych majg wptyw dwojakiego rodzaju czynniki. Pierwsza grupa
to czynniki indywidualne, zwigzane z plcia badanych, stopniem niepelnosprawnodci
intelektualngj, zaburzeniami  wspdhwystepujacymi, stanem somatycznym, potrzebami
sensorycznymi, zaburzeniami psychicznymi oraz kompetencjami komunikacyjnymi. Drugi
rodzaj czynnikéw to zmienne sytuacyjno-srodowiskowe, zwigzane z obecnoscig okreslonych
0s0b, miejscami w ktérych przebywajg osoby z niepetnosprawnoscia, porami dnia oraz
podejmowanymi przez nich aktywnosciami. W kontekécie intensyfikacji zachowan
nicpozgdanych, uwzglgdniono réwniez rolg czynnikéw molywujgeych ij. reakcjas na
rzeczywisty sytuacjg, pobudliwo$¢ czuciowa, unikanie, ucieczka czy tez uwaga po$wigcana
danej osobie. Na podstawie teorii i empirii dotyczgcej omawianego zagadnienia,
skonstruowano teoretyczny model zachowan trudnych, ktéry w badawczej czgsci pracy zostat
poddany empirycznej weryfikacji.

Badania przeprowadzono wsrod 78 uczniow placowek ksztaicenia specjainego w wicku
od 10 do 16 lat. Analiza zebranego materialu empirycznego wykazata, ze eskalacja zachowan
nicpozadanych wérod adolescentow z glgbsza nicpelnosprawnoscia intelektualng jest zwiazana
przede wszystkim z czynnikami indywidualnymi, tj. zaburzeniami psychicznymi, potrzebami
sensorycznymi oraz kompetencjami komunikacyjnymi. Wséréd czynnikéw  spoteczno-
srodowiskowych najwigksze znaczenie dla intensyfikacji zachowan problemowych majg
obecnos¢ okreslonych oséb oraz podejmowane przez badanych aktywnosci. Czynnikami

motywujgcymi adolescentéw do angazowania si¢ w trudne zachowania jest reakcja na
rzeczywisty sytuacje, ch¢é uniknigeia badz ucieczki oraz zdobycie uwagi otoczenia. Druga
czgs¢ analizy dotyczyta okreslenia zwiazkéw interakcyjnych zachodzacych miedzy zmiennymi
i zachowaniami trudnymi. Pozwolito to na wskazanie 14 predyktoréw okreslonych form
niepozadanych zachowan. Wsréd czynnikow pozwalajacych przewidzie¢ wystepowanie
danych zachowan, 13 to zmienne o charakterze indywidualnym, a 1 to zmienna sytuacyjno-

srodowiskowa.



